
 

 
Учебный план 

среднего  общего образование 

         Универсальный профиль. 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет 

 

Урове

нь 

Количество часов 

 в неделю 

Всего 

10 (2024) 11 (2025) 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2  2  4 

Литература У 5  5  10 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

Б 3  3  6 

Математика и  Алгебра У 4  4  8 

информатика Геометрия Б 2  1  3 

 Вероятность и 

статистика 

Б 1  1  2 

 Информатика Б 1  1  2 

Общественно-научные  История Б 2  2  4 

предметы Обществознание Б 2  2  4 

 География Б 1  1  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2  2  4 

Химия  Б 1  1  2 

Биология  Б 1  1  2 

Физическая культура  Физическая культура Б 3  3  6 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1  1  2 

 Индивидуальный 

 проект 

 1  -  1 

Итого  32  30  62 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

     Наименование учебного курса       

Родной язык (русский) 

 

Б 1  1  2 

Элективный курс  по биологии 

 «Готовимся  к ЕГЭ» 

Б 1  1  2 

     Итого  2  2  4 

     Итого  недельная нагрузка  34  32  66 

     Количество учебных недель  34  34  34 

     Всего часов в год  1156  1088  2244 

 

 

 



 

Среднее  общее образование 

         Универсальный профиль. 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет 

 

Урове

нь 

Количество часов 

 в неделю 

Всего 

10 (2023) 11 (2024) 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2  2  4 

Литература У 5  5  10 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

Б 3  3  6 

Математика и  Алгебра У 4  4  8 

информатика Геометрия Б 2  1  3 

 Вероятность и 

статистика 

Б 1  1  2 

 Информатика Б 1  1  2 

Общественно-научные  История Б 2  2  4 

предметы Обществознание Б 2  2  4 

 География Б 1  1  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2  2  4 

Химия  Б 1  1  2 

Биология  Б 1  1  2 

Физическая культура  Физическая культура Б 3  3  6 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1  1  2 

 Индивидуальный 

 проект 

 1  -  1 

Итого  32  30  62 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

     Наименование учебного курса       

Родной язык (русский) 

 

Б 1  1  2 

Элективный курс «Информатика на отлично» Б 1  -  1 

Элективный курс по обществознанию  

«Подготовка к ЕГЭ» 

Б -.  1  1 

Элективный курс по биологии  

«Готовимся к ЕГЭ» 

Б   1  1 

     Итого  2  3  5 

     Итого  недельная нагрузка  34  33  67 

     Количество учебных недель  34  34  34 

     Всего часов в год  1156  1122  2278 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка  к учебному плану  

1. Общие положения 

Учебный план  МБОУ «Никольская СОШ» сформирован в соответствии  с: 

Федеральным законом  от29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – 273- ФЗ); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 с изменениями, внесёнными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования» 

(далее-ФГОС СОО); 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования (далее 

ФОП СОО), утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении  федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным  общеобразовательным  программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённым 

приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с 

01.09.2021); 

Порядком зачёта организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, утверждённым приказом Министерства 

науки и высшего образования Российской  Федерации и Министерства  просвещения 

Российской Федерации  от 30.07.2020 № 845/369;  

 Санитарными правилами СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (образовательная недельная нагрузка, 

требования к организации обучения в 1 классе); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (начало и окончание занятий, 

продолжительность учебных занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной 

учебной неделе, продолжительность выполнения домашних заданий, шкала трудностей 

учебных предметов на уровне начального общего, основного общего, среднего общего). 

Основная общеобразовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Никольская СОШ». 

 Учебный план  обеспечивает  выполнение  гигиенических  требований к режиму 

образовательного процесса  и предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ общего образования для 10-11классов. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом 

от 19.03.2024 № 171. 

МБОУ «Никольская СОШ» обеспечивает реализацию учебного плана 

универсального профиля  обучения в 10 и 11 классах. 

Учебный план СОО предусматривает изучение: 

- предметов, обязательных для включения во все учебные планы: русский язык, 

литература, иностранный язык, история, математика (алгебра и начала математического 

анализа, геометрия), астрономия, физическая культура, основы безопасности и защиты 

Родины;  



 

- учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей: география, 

обществознание, информатика, физика, химия, биология;  

- индивидуальный проект. 

В учебном плане представлены 2 самостоятельные предметные области:  

- Физическая культура, которая реализуется через учебный предмет «Физическая 

культура»; 

- Основы безопасности и защиты Родины, которая реализуется через новый предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины». 

 В выбранном школой учебном плане универсального профиля обучения 

предусмотрено изучение на углубленном уровне таких предметов как литература,  

алгебра.   

Часы части учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений распределены в соответствии с запросами обучающихся и их родителей.  

Элективный курс по биологии -  по 1 часу в 10 - 11 классах; 

Элективный курс по обществознанию – 1 час в 11 классе. 

Реализация образовательных программ данного учебного плана осуществляется в 

соответствии с требованиями системно-деятельностного подхода с использованием 

активных форм организации учебных занятий: уроки, практикумы, дискуссии, проекты и 

исследовательская работа, лабораторные работы, самостоятельная работа  и др.  

Учебный план СОО обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса и предусматривает:  

- 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ СОО; 

- пятидневную учебную неделю, в рамках которой количество часов не превышает 34 

часов в каждом  классе . 

- продолжительность урока – 45 минут.   

- общий объем нагрузки в течение дня не превышает   7 уроков. 

 

 Формы промежуточной аттестации 

Качество реализации образовательных программ по учебному плану ООП ОУ 

оценивается в ходе промежуточной аттестации в формах и в сроки, утвержденных 

решением педагогического совета ОУ. 

Промежуточная аттестация проводится в апреле - мае  2025 года без прекращения 

общеобразовательного процесса. 

 10 класс 

Класс 

 

Предмет  Форма промежуточной аттестации 

10 кл. Русский язык Итоговая контрольная работа 

Родной язык (русский) Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Информатика  Итоговый тест 

Физика  Итоговая контрольная работа 

Химия  Итоговая контрольная работа 

Алгебра  Итоговая мониторинговая работа 

Геометрия  Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

Биология  Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (немецкий) Итоговый тест 

География  Итоговый тест  

История  Итоговая контрольная работа 

ОБЗР Итоговая контрольная работа 

Обществознание  Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

 Индивидуальный проект Проект 

 ЭК по биологии Итоговая контрольная работа в 



 

формате ЕГЭ 

11 кл. Русский язык Итоговая контрольная  работа 

 Родной язык (русский) Итоговая контрольная работа 

 Литература Итоговая контрольная работа 

 Информатика  Итоговый тест 

 Физика  Итоговая контрольная работа 

 Химия  Итоговая контрольная работа 

 Алгебра  Итоговая мониторинговая работа 

 Геометрия  Итоговая контрольная работа 

 Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

 Биология  Итоговая контрольная работа 

 Иностранный язык (немецкий) Итоговый тест 

 География  Итоговый тест  

 История  Итоговая контрольная работа 

 ОБЗР Итоговая контрольная работа 

 Обществознание  Итоговая контрольная работа 

 Физическая культура Сдача нормативов 

 ЭК по обществознанию Итоговая контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

 ЭК по биологии Итоговая контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

 

 

 

 

 


